
 
 

Ementa do Restaurante “Cozinha do Cardeal” 
 

NOTA: Esta ementa está sujeita a alterações por falta de géneros no mercado 

 
Évora, 07 de julho de 2020 

 

 
 
 
Semana de 13 a 17 de julho de 2020 

 
 

   
Dia 13 de julho - 2ª. Feira 
Sopa: Aveludado de cenoura c/ovo picado 
Prato de carne: Perna de peru assada com batatinhas  

   Carne à portuguesa com migas de espargos 
Prato de peixe: Soufflé de peixe com salada  
 
Dia 14 de julho - 3ª. Feira 
Sopa: Creme de coentros 
Prato de carne: Sopa de tomate com figos 

   Bife de frango c/amêndoa laminada  
Prato de peixe: Gaspacho com carapauzinhos fritos  
                            
Dia 15 de julho - 4ª. Feira 
Sopa: Creme de feijão c/repolho 
Prato de carne: Borrego estufado com puré 

   Strogonoff de vitela com arroz e batata frita  
Prato de peixe: Pataniscas com arroz de feijão e salada 
 
Dia 16 de julho - 5ª. Feira 
Sopa: Puré de feijão-verde 
Prato de carne: Bochechas de porco no forno com batata frita e salada  

   Salada grega 
Prato de peixe: Filetes recheados com delícias do mar e arroz de espargos 
   
Dia 17 de julho - 6ª. Feira 
Sopa: Creme de ervilhas aromatizado c/hortelã  
Prato de carne: Alheira com batata frita, ovo estrelado e esparregado  

   Pato com laranja e couve-de-bruxelas com salada 
Prato de peixe: Peixe-espada frito com migas de tomate  
 
 


